
◆主　催　　長井水泳連盟

　　　　　　(長井スイミングセンター)

◆期　日　　令和８年３月１５日(日)

◆時　間　   午前１０時００分～１１時００分　

※受付：９時４５分から

◆対　象　　年少～年長(非会員のみ)

◆定　員　　２０名(電話受付先着順となります)

◆場　所　　長井市置賜生涯学習プラザ内プール

◆持ち物　　水着・スイムキャップ・バスタオル・ゴーグル

　　　※それぞれ名前を記入したもの

◆内容 ・準備体操

・シャワーを浴びてプールへ

・水あそび、水なれ指導など

・終わりのあいさつ、解散

　　※日曜・祝日は15：00までの対応となります。ご了承ください。

長井スイミングセンター

    みんなでバシャバシャ！

　　●予約受付期間　令和８年２月2６日(木)～３月１２日(木)まで

電話受付時間　10：00～17：00まで

　　　　　連絡先　　0238-88-1632(水曜日定休)

　　ご予約は下記連絡先までお願いいたします。

 ☆スイミング無料体験会☆


